
Jahresbericht der J&S Gruppe 2011 
 
Im Frühjahr 2011 bestand die J&S Gruppe aus zehn Mädchen. Leider wurde es je länger je 
schwieriger,  mit so einer kleinen Gruppe Mannschafts- und Gruppenspiele durchzuführen. 
Dazu kam, dass einige Mädchen im Sommer ihren Schulabschluss vor sich hatten und somit 
einige Male zuhause für Prüfungen lernen mussten und nicht ins Turnen kommen konnten. 
Somit verlagerte sich der Schwerpunkt mehr auf „Zusammen sein“ und plaudern, anstatt aufs 
Turnen. Je näher die Sommerferien kamen, desto mehr zeigte sich, dass die Mädchen sich auf 
eine bestimmte Sportart konzentrieren möchten, anstatt polysportiv alles zu trainieren. 
 
Somit entstand nach den Herbstferien die neue Tanzgruppe... 
 
Eure Instruktorin 
Raissa Bonjour 
 
 
 
 
 
 
 

Jahresbericht der Hip-Hop Gruppe 2011/2012 
 
Nach einem verspäteten Start nach den Herbstferien legten wir mit der neuen Hip-Hop 
Gruppe mit 7 Mädels los. Schon lange vor dem ersten Training hatten wir schon den ersten 
Auftritt geplant nämlich die Turn-Gala. Am Anfang kamen wir nicht so voran, da wir immer 
mehr wurden, aber es halfen alle mit die neuen auf den selben Stand zu bringen. Am Ende 
waren wir 14 Mädels.  Gegen die Turn-Gala wurde das Training intensiver. Aber es hatte sich 
gelohnt der Auftritt war gelungen. 
Nach der Turn-Gala wurde es wieder lockerer und wir fingen wieder mit viel Elan an zu  
üben.   
 
Eure Instruktorin 
Nadine Frutschi 
 
 


