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Januar – Juni  

Kaum im neuen Jahr angekommen, stand schon das erste Highlight vor der 
Tür. Fleissig probten wir für die Turngala. Was anfangs etwas chaotisch 
scheinte, entwickelte sich als richtig grossartige Nummer welche, wir am 5. 
Februar 2023 vor unseren Familien und Freunden aufführten. Für die 
Kinder war es ein richtig schönes Erlebnis, von welchem sie auch noch Wochen nach der Aufführung 
in der Turnstunde schwärmten. 

Nach den Fasnachtsferien ging es mit verschiedenen Spielen und vielen Variationen von Fangis weiter. 
Die Kinder waren jeweils mit vollem Einsatz dabei. 

Im Frühjahr absolvieren Sebastian und ich den J+S Leiterkurs für Kindersport. So kamen wir nach einer 
Woche voller Sport und etwas Muskelkater mit neuen Ideen wieder in die Jugistunde zurück. Einige 
Spiele schienen dabei etwas geeigneter als andere mit unseren Kindern. So blieben bei der Reise nach 
Alaska jeweils einige Kinder auf der Stecke. Wobei beim Fangis «wer het Glück» alle Glückspilze waren. 

Mit dem Sponsorenlauf im Blick übten die Kinder 7 Minuten am Stück zu laufen. Was gar nicht so 
einfach ist, wie es scheint. Denn wenn sie am Anfang Vollgas losgerannt sind, ist die Luft nach 2 
Minuten raus. Jedoch sind dann immer noch 5 Minuten zu rennen. Die Übung zahlte sich aus. Am 
Samstag, den 3. Juni, waren alle Kinder in Topform und bereit, alles zu geben. Mit den Hotdogs, welche 
es zu essen gab und der Wasserschlacht zum Schluss war der Sponsorenlauf ein voller Erfolg für alle.  

Die letzten Turnstunden vor den Sommerferien verliefen wie gewohnt. So verabschiedeten Sebastian 
und ich uns nach diesem Jahr voller neuen Erfahrungen von den Kindern.  

Wir bedanken uns bei den Eltern und den Kindern für das Vertrauen und die Geduld. 

Herzliche Grüsse Stefanie & Sebastian 

 

August – Dezember 
 
Das neue Schuljahr hat gestartet und somit sind auch einige neue Gesichter in der Jugi 1 zu sehen. 
Ebenfalls neu ist, dass wir nun jeweils am Montag turnen und dass ich allein Leite. In der ersten Stunde 
habe ich mit 10 Kindern geturnt. Danach kamen stetig mehr dazu, nach den Herbstferien ging es schon 
mit 17 Kindern weiter. 
 
Es macht richtig viel Spass mit so vielen Mädchen und Jungen zu turnen. Viel gewünscht wird 
«Dodgeball», dies ist jedoch etwas schwer umzusetzen da das Niveau zwischen den Erst- und 
Drittklässlern zum Teil doch sehr unterschiedlich ist. Nach anfänglichem Zögern und etwas Misstrauen 
wurde Völkerball als Alternative gutgeheissen.  
 
Seit Oktober unterstützt mich Céline Wenger (6. Klässlerin). Dafür bin ich sehr dankbar. So ist immer 
jemand in der Halle, der auf die Kinder achtet. Unterdessen mussten wir vorübergehend in die kleine 
Halle nach oben gewechselt und drei neue Kinder sind zu unserer Gruppe gestossen.  
  



 

 
Mit 20 Kindern ist immer etwas los und die Stunde vergeht jeweils wie im 
Flug. Gleiches gilt mit den Wochen, schon ist das Jahr zu Ende und die 
Kinder können ihre wohl verdienten Weihnachtsferien geniessen. 
 
Ich freue mich riesig auf das kommende Jahr, welches das eine oder andere 
Highlight  bereit hält. 
 
Herzliche Grüsse Stefanie  


